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Fondation AIA • Architecture - Santé - Environnement
23 rue de Cronstadt - 75015 Paris / tél : +33 1 53 68 93 28 • www.aiafondation.fr

• Fondation d’entreprise régie par la loi du 23 juillet 1987 •

CONTACT : 
Claire Duveau, Chargée de communication et de production évènementielle : c.duveau@a-i-a.fr

Créée en 2011, à l’initiative de l’agence de maîtrise d’oeuvre AIA Life Designers, la Fondation 
AIA « Architecture, Santé, Environnement » a pour mission de débattre et de proposer 
des idées et des actions sur des thématiques liées à la santé et au territoire. Un comité 
scientifique, composé d’experts dans des domaines tels que la santé, l’urbanisme, l’économie, 
l’architecture et la sociologie, ainsi que des représentants d’établissements d’enseignement 
supérieur, participe activement aux travaux de recherche, publications, colloques, organisés 
par la Fondation. Par ces actions, la Fondation AIA contribue à des réflexions plus larges 
sur la santé et la ville de demain et souhaite partager ce travail avec le plus grand nombre. 

Itinérance de l’exposition « Comment allons-nous, à Grenoble, 
La santé collective au coeur de l’aménagement de nos villes. »
Exposition présentée sur le site de la Plateforme (9 place de Verdun) du 08 
mars au 24 juin 2023 (inauguration le 09 mars 2023), constituant une version 
contextualisée de l’exposition « How are we doing ? » présentée en 2021 à la 
biennale de Venise.

ÉVÈNEMENTS PRÉVUS AUTOUR DE L’ITINÉRANCE DE 
L’EXPOSITION « COMMENT ALLONS-NOUS, À GRENOBLE » :

Café de l’architecture «Urbanisme et santé à Grenoble : enjeux et 
explorations - Presqu’île et Flaubert. »
à 19h, à la Maison de l’Architure, 4 place de Bérulle.

Table ronde « La santé au chevet de la ville »
18h30 à La Plateforme, Grenoble.

Atelier AIA : « Habitat inclusif  : vulnérabilité et grand âge. »
De 14h à 18h, à La Plateforme, Grenoble.

Rendez-vous de la Fondation AIA « Santé et urbanisme, quelle 
approche de la Nature en ville? »
En présence de Michel Pena et Carolina Foïs, 18h30 (Salle Lesdiguières, site 
sommital de la Bastille).

La rencontre de l’agence d’urbanisme « Urbanisme, territoires & 
santé, alliés pour la vie. »
De 17h à 20h, Centre communal Camille Claudel, 47 avenue Marcelin 
Berthelot.

RENDEZ-VOUS DE LA FONDATION :

« Ce qui ne peut être volé - charte du Verstolhlen. »
de Cynthia Fleury et Antoine Fenoglio (provisoire).

Cycle de Conférences à Rabat.

PARTENARIAT SORBONNE UNIVERSITÉ (MASTER 
D’URBANISME ET AMÉNAGEMENT UFR DE GÉOGRAPHIE) :
Nouveau module d’enseignement de 30h.
Atelier International.
Soit 5 jours de Workshop avec 8 à 10 étudiants-chercheurs à Rabat en lien avec 
l’UIR et l’INAU - Institut d’Urbanisme. 

08 mars
au 24 juin 2023

Mardi 4 avril 2023

Jeudi 27 avril 2023

Jeudi 11 mai 2023

Mardi 25 mai 2023

Automne 2023

Octobre 2023

Novembre 2023
Mai 2024

PROGRAMME DE LA FONDATION AIA.
Édition mars 2023.



Afin d’affiner la compréhension des enjeux plus 
particulièrement relatifs à l’aménagement du 
territoire, la Fondation AIA a entrepris en 2019 
une étude systématique des relations entre cadre 
de vie, déterminants de santé et santé. 
 
L’instrument de visualisation « Ce qui nous lie » 
vise à révéler et partager le réseau d’influences 
scientifiquement avérées entre ville et santé. 
Il permet de visualiser des interdépendances 
complexes et de cartographier des profils de situation. 

RECHERCHE
Les déterminants de santé.

UNE EXPOSITION ITINÉRANTE
Santé collective et aménagement urbain, quels choix faire ?

C’est pour apporter des clés de lecture dans cette 
complexité qu’a été créée l’exposition « Comment 
allons-nous ? ». 
Présentée à Venise en 2021 lors de la Biennale 
d’architecture, elle itinère en mars 2023 pour une 
version entièrement contextualisée pour Grenoble.

SÉRIE DE FILMS
La Santé au chevet de la ville. © Benoît Milliot - Membo Studio.

Comment les enjeux urbains croisent-ils ceux 
de la médecine ?
Ce questionnement a guidé une enquête auprès 
de professionnels de santé, pour faire entendre 
le point de vue médical sur la ville. Une série 
de films courts disponibles sur le site de la Fondation : 
aiafondation.fr/projets/

LES RENDEZ-VOUS DE LA FONDATION

PUBLICATIONS

2015
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Depuis des siècles, il est communément admis que l’on vit mieux 
à la campagne et dans les villes petites ou moyennes que dans les 
centres denses des métropoles. Moins de « stress », de pollutions, de 
risques de contagion par voie d’épidémies, et moins de promiscuité 
auraient pour conséquence un « mieux-être » général – condition 
sine qua non, dans un monde en voie d’urbanisation généralisée, 
d’un cadre de vie « durable ».

Or, paradoxalement, les statistiques récentes font apparaître que 
c’est aujourd’hui dans les hyper-centres (Paris-intra-muros, Man-
hattan, etc.) des métropoles modernes (Paris, New York, Londres, 
Tokyo, Singapour, Hong Kong et même Shanghaï) que l’on vit le 
plus longtemps. Bien entendu, la longévité des habitants n’est pas le 
seul indicateur du « bien vivre ». Bien entendu ce constat s’inverse 
(plus ou moins) dans les mégapoles du quart-monde ou des pays 
émergents. Et bien entendu aussi, dans les métropoles modernes, ce 
privilège des hyper-centres denses a peut-être pour prix la dégrada-
tion des conditions du bien-être dans les périphéries diffuses. Reste 
qu’il y a là un paradoxe qui mérite d’être interrogé : quelles sont en 
effet, par-delà les évidences portant sur les niveaux de vies diffé-
rents et la qualité des services, les causes d’un tel phénomène qui 
bouscule bien des idées reçues ? Et quelles sont surtout les consé-
quences qu’il convient d’en tirer en matière d’urbanisme durable ?

C’est à l’analyse de cette configuration inédite du bien vivre urbain 
contemporain, condition essentielle d’une ville durable, qu’est 
consacré ce travail de recherche dans le cadre de la Fondation d’en-
treprise AIA.

Bien vivre la ville
Et si la ville favorisait la santé 
et le bien-être ?

ISBN : 978-2-35733-417-5
22 euros
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Dans son dialogue sur la République, Platon développe l’idée 
qu’au sein d’une Cité idéale, l’art des médecins serait inutile. 
L’art d’Asclépios, nous dit-il, n’a été révélé que pour corriger nos 
erreurs, or un gouvernement parfait ne les commet pas. Il suffirait, 
toujours selon lui, d’interdire les pâtisseries et l’oisiveté pour, 
grâce à quelques séances de gymnastique quotidienne, proscrire 
l’ensemble des maladies.

Cette idée surprenante et paradoxale n’est pas sans rappeler Sun 
Simiao, célèbre médecin chinois, qui nous explique que le bon 
médecin est celui que ses patients ne viennent jamais consulter, 
car ces derniers sont toujours en bonne santé !

Mais pourquoi sont-ils tous en bonne santé ? Parce qu’ils vivent 
avant tout dans un environnement sain, avec un mode de vie sain.

Cette idée très ancienne commune à nos deux civilisations est en 
réalité tout à fait d’actualité lorsqu’il s’agit de dessiner et de com-
prendre nos villes contemporaines.

Cet ouvrage ne prétend toutefois pas livrer ici même des recettes 
urbaines ou des principes de composition idéaux pour nos villes, 
mais faire avancer une réflexion commune sur ces questions au 
travers d’un dialogue réalisé entre France et Chine, interrogeant 
tour à tour le sprawl urbain produit par les modèles occidentaux 
ou bien effectuant quelques détours inédits par une tradition 
taoïste plus que millénaire.

Il s’agit avant tout de jeter quelques pavés dans la mare et de 
questionner l’évolution de ces théories contemporaines, en les 
illustrant grâce à quelques exemples choisis.

Cette nouvelle édition reprend l’essentiel des chapitres parus dans 
la première version française intitulée « Bien vivre la ville : et si la 
ville favorisait la santé et le bien-être ? » et les complète de façon 
révisée et augmentée par différents travaux et textes réalisés dans 
le cadre d’une collaboration interculturelle entre la Fondation 
AIA et l’Institut de recherche chinois CFLD.

ISBN : 978-2-35733-480-9
22 euros

BIEN VIVRE  
LA VILLE
Vers un urbanisme  
favorable à la santé 

Fondation AIA
Architecture-Santé-Environnement

Institut CFLD 
Pour la ville future

20182022

La Fondation AIA qui, depuis 2011, anime des ateliers, 
workshops, séminaires et publications sur les trois thèmes 
fondateurs de sa création – « architecture - santé - environne-
ment » – se devait d’aborder le sujet du grand âge.
Pour nourrir la réflexion sur le vieillissement de la popula-
tion qui ne va pas manquer de conditionner la société et de 
façonner les villes de demain, elle a sollicité les expertises de 
philosophes, sociologues, géographes, médecins, urbanistes, 
architectes, artistes, politiques…

Muriel Boulmier, Florence Leduc et Élodie Jung, Serge Guérin, 
Marta Spranzi, François Durif, Gilles Berrut, Jean-François 
Capeille, François Langevin, Emmanuelle Ladet, Pierre-Marie 
Chapon, Florent Renard, Pierre-Olivier Lefebvre, Pascal Dreyer, 
Jérôme Bataille et Jean-Luc Pellerin, ont accepté d’enrichir de 
leur contribution le débat.

Fondation d’entreprise AIA
Architecture, Santé, Environnement

www.aiafondation.fr

23 rue de Cronstadt
75015 PARIS

+331 5368 93 00

LE GRAND ÂGE : UNE VIE À CONSTRUIRE
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FONDATION AIA
architecture - santé - environnement 

# Bien vivre la ville 
# Vers un urbanisme favorable à la santé 

# La santé au chevet de la ville 

2023

Deux fois par an, le Comité scientifique 
de la Fondation AIA invite des experts français 
et étrangers, à débattre autour de thématiques 
ciblées par les chercheurs de la Fondation.
Urbanisme et Santé : comment les enjeux 
de santé et de vulnérabilité renouvellent 
la pratique de l’urbanisme ? à Grenoble
Numérique et Santé : une approche 
de l’urbanisme favorable à la santé, 
quel impact sur l’aménagement du territoire 
et les parcours de vie ?

en 2022 
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